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I. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 

  
Всероссийская Спартакиада Специальной Олимпиады по летним видам спорта: 

мини-футболу (футзалу), плаванию, бадминтону, пауэрлифтингу, настольному 
теннису, боулингу, дартс, шашкам и армрестлингу, посвященную декаде инвалидов 
(далее – Спартакиада) по программе Специальной Олимпиады России проводится с 
целью: 
  - развития и пропаганды Специального Олимпийского движения и увеличения 
числа его участников; 
  - привлечения внимания государственных, общественных и других организаций к 
проблемам инвалидов и лиц с нарушением интеллекта; 
  - активизации деятельности организаций, проводящих работу по реабилитации, 
адаптации к жизни и интеграции в обществе инвалидов и лиц с умственной 
отсталостью средствами физической культуры и спорта; 
       

II.МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ СПОРТИВНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ 
 

       Спартакиада проводится в г.Санкт-Петербурге, с 20  по 25 ноября  2016 года, в 
том числе: день приезда - 20 ноября, день отъезда- 25 ноября. 

 
III. ОРГАНИЗАТОРЫ СПОРТИВНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ 

 
Общее руководство организацией Спартакиады осуществляют Министерство 

спорта Российской Федерации (далее - Минспорт России), Специальный 
Олимпийский Комитет г. Санкт-Петербурга, Общероссийская общественная 
благотворительная организация помощи инвалидам с умственной отсталостью 
«Специальная Олимпиада России» (далее – Специальная Олимпиада России). 
  Непосредственное проведение  Спартакиады осуществляют Специальный 
Олимпийский Комитет Санкт-Петербурга и главные судейские коллегии по видам 
спорта. 

 
IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 

 
Сборные команды, участвующие в Спартакиаде, формируются 

территориальными общественными организациями или отделениями Специальной 
Олимпиады России совместно с органами исполнительной власти субъектов 
Российской Федерации в области физической культуры и спорта.  
       К участию в соревнованиях допускаются атлеты, занимающиеся по программе 
Специальной Олимпиады не менее 6 месяцев.  

К участию в соревнованиях допускаются лица, достигшие 8-летнего возраста, 
признанные умственно-отсталыми или те, кто является «инвалидом в силу 
нарушения познавательных способностей и испытывает значительные трудности при 
обучении и профессиональной подготовке», согласно Официальным правилам 
«Special Olympics Inc.». Все участники должны быть предварительно обследованы 
психиатром для выявления сопутствующих психопатологических расстройств. Лица 
с выраженными психическими нарушениями не могут принимать участие. Лица, 
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имеющие различные судорожные пароксизмы (припадки),  не допускаются. На 
участников с синдромом Дауна необходимо иметь заключение врача по результатам 
рентгеноскопии области шеи.   

В начале соревнований по видам спорта проводятся квалификационные 
соревнования для распределения атлетов (команд) по дивизионам, в зависимости от 
уровня физических способностей (кроме армрестлинга). Количество дивизионов 
зависит от количества соревнующихся атлетов (команд). Дивизион должен  состоять 
не менее чем из трех и не более чем из восьми  атлетов (команд). 

Принимающая сторона имеет право выставить неограниченное количество 
команд или атлетов. 

 
V. ПРОГРАММА ФЕСТИВАЛЯ 

20 ноября 
       с 12.00 - день приезда участников команд субъектов Российской Федерации 

- комиссия по допуску участников, 
- совещание с представителями команд субъектов Российской Федерации 
 
21 ноября   
- квалификационные соревнования по мини-футболу (футзалу) 
- квалификационные соревнования по плаванию 
- квалификационные соревнования по бадминтону 
- квалификационные соревнования по пауэрлифтингу 
- квалификационные соревнования по дартс  
- квалификационные соревнования по настольному теннису  
- квалификационные соревнования по боулингу  
- квалификационные соревнования по шашкам 
 
22 ноября  
- соревнования в дивизионах по мини-футболу (футзалу) 
- соревнования в дивизионах по плаванию 
- соревнования в дивизионах по бадминтону 
- соревнования в дивизионах по пауэрлифтингу 
- соревнования в дивизионах по дартс  
- соревнования в дивизионах по настольному теннису  
- соревнования в дивизионах по боулингу  
- соревнования в дивизионах по шашкам 
- церемония Открытия  
 
23 ноября  
- соревнования в дивизионах по мини-футболу (футзалу) 
- соревнования в дивизионах по плаванию 
- соревнования в дивизионах по бадминтону 
- соревнования в дивизионах по пауэрлифтингу 
- соревнования в дивизионах по дартс  
- соревнования в дивизионах по настольному теннису  
- соревнования в дивизионах по боулингу  
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- соревнования в дивизионах по шашкам 

 
        24 ноября  

- соревнования в дивизионах по армрестлингу  
- Награждение по видам спорта. Закрытие.  
 

        25 ноября 
        до 12.00 – отъезд команд субъектов Российской Федерации 

 
Составы команд:  
1. Футзал 4х4 (мужчины). 
Соревнования командные. Состав команды  – 9 человек (7 атлетов, 1 тренер, 1 врач,  
1 тренер -представитель).  
Команда обязана иметь комплект игровой формы (футболка, шорты, гетры), обувь 
для мини-футбола, защитные щитки, капитанская повязка. 
 
2. Плавание (мужчины, женщины) 
Соревнования лично-командные. Состав команды  – 8 человек (6 атлетов, 1 тренер, 1 
врач,  1 тренер - представитель).  
- 25 м в|стиль 
- 25 м на спине 
- 25 м брасс 
- 25 м баттерфляй  
- 50 м в|стиль 
- 50 м на спине 
- 50 м брасс 
- 50 м баттерфляй 
- 100 м 100в|стиль 
- 100 м  на спине  
- эстафета 4х25 м 
- эстафета 4х50 м 
Каждый спортсмен может выступать не более чем в двух видах программы и 
эстафете. 

 
3.Бадминтон (мужчины, женщины) 
Соревнования личные. Состав команды – 6 человек (4 атлета, 1 тренер, 1 тренер -
представитель). Игра состоит из 3-х партий до 21 очка. 
 
4.Пауэрлифтинг (мужчины, женщины) 
Соревнования личные. Состав команды  – 6 человек (4 атлета, 1 тренер, 1 тренер -
представитель). 
Мужчины: 52 кг, 56 кг, 60 кг, 67,5 кг, 75кг, 82,5 кг, 90 кг, 100 кг, 110 кг, 125 кг, 
свыше 125 кг. 
Женщины: 44 кг, 48 кг, 52 кг, 56 кг, 60 кг, 67,5 кг, 75 кг, 82, 5 кг, 90 кг, свыше 90 кг. 
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Виды программ: 

1. Приседание 
2. Жим лежа на скамье 
3. Тяга 

 
5. Настольный теннис (мужчины, женщины).  
Соревнования личные. Состав команды  – 6 человек (4 атлета, 1 тренер, 1 тренер -
представитель).  
 
6. Боулинг (мужчины, женщины).  
Соревнования лично-командные. Состав команды  – 7 человек (5 атлетов, 1 тренер, 1 
тренер - представитель). 

Виды программы: 
1. Индивидуальный зачет (мужчины, женщины) 
2. Командный зачет (5 человек в команде, смешанный пол) 
Спортсмены будут определяться в дивизионы  по среднему результату 3 игр. 

Соревнования в дивизионах будут состоять из 3 игр. 
Шары для игры в боулинг и ботинки для боулинга будут предоставляться 

оргкомитетом проведения соревнований. Шары, привезенные с собой должны быть 
признанными правилами FIQ (WTBA). 

Спортсмены должны быть экипированы в соответствии с правилами игры в 
боулинг: 

Мужчины: футболка, шорты (брюки) 
Женщины: футболка, юбка (брюки) 
Все спортсмены команды должны иметь одинаковую форму (цвет), желательно 

с фамилией, именем и надписью субъекта РФ. 
 

7. Армрестлинг (мужчины, женщины). 
Соревнования личные. Состав команды  – 6 человек (4 атлета, 1 тренер, 1 тренер -
представитель).  
 
8. Дартс (мужчины, женщины) 
Соревнования личные. Состав команды – 6 чел.(4 атлета, 1 тренер, 1 тренер-
представитель).  
 
9. Шашки (мужчины, женщины) 
Соревнования личные. Состав команды – 6 чел.(4 атлета, 1 тренер, 1 тренер-
представитель).  
 

VI. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ 
 

       Победители и призеры Спартакиады определяются в каждом виде спорта, 
дивизионе, весовой категории (для пауэрлифтинга и армрестлинга) среди мужчин и 
женщин. 
       Система проведения соревнований определяется главной судейской коллегией, в 
зависимости от количества участвующих  команд (атлетов). 
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        Во время первого совещания судейской коллегии и руководителей команд 
формируется Техническая  Комиссия, состоящая из председателя, главных судей по 
видам спорта, главного секретаря, представителя Специальной Олимпиады России.  

 Согласно официальным правилам «Special Olympics Inc.»  протесты подаются 
письменно в произвольной форме в течение 30 минут после окончания 
соревнований. Решение Комиссии доводится до сведения представителя, подавшей 
протест команды к началу следующего соревновательного дня. 

 Командам или атлетам, дисквалифицированным Главной судейской коллегией 
за нарушение правил соревнований, вручаются наградные ленты.  
 

VII. НАГРАЖДЕНИЕ 
 

Победители и призеры Спартакиады в индивидуальных видах спорта  
награждаются медалями и дипломами Минспорта России. 

Команды, занявшие призовые места (I, II, III)  в командных видах спорта  
награждаются кубками и дипломами, игроки команд медалями и дипломами 
Минспорта России. 

Участники, занявшие места с 4 по 8 награждаются дипломами Специальной 
Олимпиады России и Специального Олимпийского Комитета Санкт-Петербурга. 

Всем участникам Спартакиады вручается сувенирная продукция Минспорта 
России, Специальной Олимпиады и Специального Олимпийского Комитета Санкт-
Петербурга. 

На печатной, рекламно-информационной и сувенирной продукции, издаваемой 
(изготавливаемой) к Спартакиаде, а также на кино-, видео- и фотоматериалах, 
выпускаемых (изготавливаемых) в связи с проведением Спартакиады допускается 
изображение логотипов Минспорта России. 

 
VIII. ФИНАНСОВЫЕ УСЛОВИЯ 

 
    Минспорт России, Специальная Олимпиада России и Специальный 
Олимпийский Комитет Санкт-Петербурга  обеспечивают долевое участие в 
финансировании  соревнований по согласованию. 

Минспорт России осуществляет финансовое обеспечение физкультурных 
мероприятий в соответствии с Порядком финансирования за счет средств 
федерального бюджета и Нормами расходов средств на проведение физкультурных 
мероприятий, включенных в Единый календарный план межрегиональных, 
всероссийских и международных физкультурных мероприятий и спортивных 
мероприятий. 

Расходы по командированию участников (проезд к месту проведения 
соревнований и обратно, суточные в пути, страхование, размещение и питание 
участников в дни проведения Спартакиады) обеспечивают командирующие 
организации. 

 Страхование участников Спартакиады производится  за счет средств  бюджетов 
субъектов Российской Федерации и внебюджетных средств в соответствии с 
действующим законодательством Российской Федерации. 
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IX. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ 

 
Физкультурные  мероприятия  проводятся на объектах спорта, отвечающих 

требованиям соответствующих нормативных правовых актов, действующих на 
территории Российской Федерации и направленных на обеспечение общественного 
порядка и безопасности участников и зрителей,  при  наличии актов готовности 
объектов спорта к проведению физкультурных мероприятий, утвержденных в 
установленном порядке. 
 

X. СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ 
 

Участие в Спартакиаде осуществляется только при наличии договора 
(оригинала) о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев, который 
предоставляется в комиссию по допуску участников на каждого участника 
соревнований.  

 
XI. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ 

 
Предварительные заявки с указанием всех членов команды, включая участников, 

тренеров, представителей, врачей и сопровождающих лиц, в том числе и родителей) 
направляются  до 1 ноября 2016г.  в  Специальный Олимпийский Комитет Санкт-
Петербурга по адресу: 197110, Санкт-Петербург, ул.Большая Разночинная дом 3; 
тел/ф – (812) 237-04-86(87) или по e-mail: spbsoksport@mail.ru (моб. 8 921-948-68-69) 

Дополнительный состав делегации (атлеты, тренеры, родственники участников 
соревнований и другие лица) должен быть согласован с принимающей стороной. 

По прибытии на соревнования, регистрацию участников проводит  комиссия по 
допуску участников. 

Руководитель  сборной команды субъекта РФ должен представить в комиссию 
по допуску участников следующие документы: 

1. именную заявку  по форме  (Приложения № 1); 
2. паспорт или свидетельство о рождении; 
3. оформленную личную карточку «Участника Специального Олимпийского 

движения» на каждого участника; 
4. медицинскую страховку на каждого участника. 
5. договор (оригинал) о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев.  
В случае нарушения указанных выше требований, участник к соревнованиям не 

допускается. 
Тренер и руководитель команды несут ответственность за жизнь и здоровье 

атлетов в пути следования и во время соревнований 24 часа в сутки. 
         

 
 
 
 
 
 
 
 

 

mailto:spbsoksport@mail.ru
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Приложение №1 

 

 
ЗАЯВКА на участие 

 
От команды СО_________________________________________________________________ 

(Наименование субъекта Российской Федерации) 
 

№  Фамилия, имя, отчество Дата рождения Виза врача 
Список спортсменов:  

1  
 

  

2  
 

  

3  
 

  

4  
 

  

5  
 

  

6  
 

  

7  
 

  

8  
 

  

9  
 

  

10  
 

  

Тренеры, руководитель 

1  
 

  

2  
 

  

 
К соревнованиям допущено     ______________________   человек. 
                                                    
Врач                                        _____________________________________                            /______________/ 
М.П.                                                                                                  (ФИО)                                                                                                                     Подпись 
                                                                                                  .                                                               
Тренер команды                      ___________________________________                             /_____________/ 
                                                                                                              (ФИО)                                                                                                                        Подпись                                                                                                                               

 Руководитель регионального 
отделения СО России               ____________________________________                         /______________/                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 
М. П.                                                                (ФИО)                                                                                 Подпись   

 

 

Всероссийская Спартакиада  
Специальной Олимпиады по летним 

видам спорта,  
посвященная декаде инвалидов 

20-25 ноября 2016 год 
Санкт-Петербург 

 
 
 

 
вид спорта 
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